Nahrwertangaben

pro2 g (=1 Port.) 4g 100 g

Brennwert 31,220 kJ 62,40 kJ 1.560 kJ
7,46 kcal 14,92 keal 373 kcal

Fett 0,02¢g 0,03¢g 0,79g
davon gesittigte Fettsuren <0,01g 001lg 0,23g
Kohlenhydrate 169g 338¢g 8440g
davon Zucker <0,01g <0,01g 0,05g
Eiweil 014g 0,28¢g 6,96 g
Salz <0,01g 0,01g 033g




