Mochten Sie mehr wissen oder haben Burgerstein
Sie Fragen?

Das Buch ,Burgerstein Handbuch Nahrstoffe”, erschienen Sport

beim Trias Verlag, Stuttgart, enthdlt weitere, vertiefte
Informationen zum Thema ,Mikrondhrstoffe”. Es kann
unter www.burgerstein-foundation.ch bestellt werden.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an Ihren Apotheker,
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Weitere interessante Burgerstein-Produkte

fiir den Sportler:
Tut gut.
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Entwickelt nach aktuellen Erkenntnissen
der Sport- und Erndhrungswissenschaft.
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Burgerstein

Sport
Nahrungsergénzungsmittel
Complément alimentaire

120 Tabletten/Comprimés

Burgerstein Sport — Kondition, Leistung,
Regeneration.

Burgerstein Sport ist ein Multivitamin-Mineral-Basispraparat,
das speziell fiir die Bediirfnisse und den erhohten Bedarf von
Sportlern konzipiert wurde. Sorgféltig dosierte Antioxidantien
wie Vitamin C und E, Zink sowie Selen tragen dazu bei, die
Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen. Verschiedene Vitamine
und Spurenelemente unterstiitzen das Immunsystem, den
Energiestoffwechsel und die Eiweisssynthese. Zudem tragen
Magnesium und Kalzium zu einer normalen Muskelfunktion bei.

Kompensiert den erhohten Bedarf an Mikrondhrstoffen
im Sport

Ermdglicht ein optimales Ausschdopfen der eigenen
Leistungskapazitat

Tragt zur Neutralisierung des erhohten oxidativen
Stresses und der freien Radikale bei

Unterstiitzt die Gesunderhaltung des Sportlers

Was ist in Burgerstein Sport enthalten?

Burgerstein Sport (Tagesportion = 1 Tablette) enthalt:

Beta-Carotin 2 mg 42%*
Vitamin B1 2,4 mg 218%*
Vitamin B2 2,6 mg 186%*
Vitamin B6 3mg 214%*
Vitamin B12 7,5 ug 300%*
Niacin 16 mg 100%*
Pantothensaure 15 mg 250%*
Biotin 150 pg 300%*
Folsdure 300 ug 150%*
Vitamin C 180 mg 225%*
Vitamin D3 7,5 ug 150%*
Vitamin E 30 mg 250%*
Vitamin K1 100 pg 133%*
Kalzium 200 mg 25%*
Magnesium 100 mg 27%*
Zink 8 mg 80%*
Eisen 12 mg 86%*
Mangan 1,5 mg 75%*
Kupfer 0,8 mg 80%*
Chrom 40 pg 100%*
Molybdan 50 pg 100%*
Jod 50 ug 33%*
Selen 55 ug 100%*

* Anteil vom NRV = Nutrient reference value (Ndhrstoffbezugswert)

Burgerstein Sport wird nach orthomolekularen Kriterien
hergestellt: Es wird darauf geachtet, dass nur Substanzen zur
Verwendung kommen, welche von Natur aus im Korper oder
in der Nahrung vorkommen und somit optimal vom Korper
aufgenommen werden kdnnen. Burgerstein Sport enthalt
daher auch keine kiinstlichen Farb- und Siissstoffe und keine
kiinstlichen Konservierungsmittel.





