
Zubereitung:
Pro Tasse 1TL mit kochendem Wasser übergiessen und 5-10min 
ziehen lassen.

Zutaten:
Hibiskusblüten, Fenchelfrüchte, Johanniskraut, Lavendelblüten, 
Melissenblatt, Passionsblumenkraut, Orangenblüten.

Hinweis: Vor Wärme geschützt und trocken lagern.

Abgepackt in der Schweiz.

Mindestens haltbar bis Ende:/Charge: siehe Dosenboden

Schlaf-NerveN Tee

Inhalt: 130g

Beste Vorbereitung auf das Schlafen-gehen ohne 
Schäfchen-zählen.
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