
Reiskleieöl plus kapseln
nahRungseRgänzungsmittel

komplex aus kaltgepResstem Reiskleieöl,
pflanzlichen steRolen, zink und chRom. 

Zutaten: 1 Kapsel enthält 475 mg Reiskleieöl (180 mg Phytosterin).

Dosierung: 2 Kapseln mittags und abends vor den Mahlzeiten mit 
einem grossen Glas Wasser einnehmen.

Zutaten: Reiskleieöl 475 mg, Phytosterin 180 mg, natürliches 
Vitamin E 7,7 mg, Chrom Picolinat 0,071 mg, Zinklaktat 16,6 mg; 
Verdickungsmittel: Bienenwachs: 21,0 mg. 
Emulgator: Sonnenblumenlecithin 10 mg; 
Kapsel 320 mg: Speisegelatine, Glycerin, Farbstoff: Zuckerkulör.

Nährwerte 1 Tagesportion (4-Kapseln *)

Energie      142 kJ/34 kcal
Fett  3.30 g
Eiweiss  1.10 g
Phytosterol   850 mg
Kohlenhydrate  0.53 g 
Vitamin E   20 mg  166 %* 
Zink  17 mg  170 %* 
Chrom  41.5 µg  104 %* 
* empfohlene Tagesdosis 

Reiskleieöl Plus Kapseln
Dank seinen einzigartigen antioxidativen Komponenten 
wie Liponsäure und Tocotrienol ist Reiskleieöl ein wert-
volles Öl. Da Pflanzensterole eine sehr ähnliche Struktur 
wie Cholesterin haben, konkurrieren sie im Darm mit dem 
Cholesterin und verringern so dessen Resorption. Die 
Einnahme von 0,8 g pflanzlicher Sterole trägt zum Erhalt 
einer normalen Cholesterinämie bei. Zink ist ein Element, 
welches zu einem normalen Fettsäurehaushalt beiträgt.
Zink trägt zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel 
bei. Chrom trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen 
Blutzuckerspiegels bei.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche Ernährung. Angegebene und emp-
fohlene Tagesdosis nicht überschreiten. 
Für Kinder unerreichbar aufbewahren und trocken lagern.

nurnatur Würzenbach Drogerie GmbH
Hirschmattstrasse 4 - 6003 Luzern
Tel. 041 370 12 66 - www.nurnatur.ch

Menge: 100 Kaps.
Charge und MHD siehe Dosenboden


