
Glucomannan unterstützt im Rahmen einer kalorien-
armen Ernährung die Gewichtsabnahme. Zink trägt 
zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel bei.

Anwendung:
1-2 Kapseln vor den Hauptmahlzeiten mit 250 ml 
Wasser einnehmen.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise. Angegebene und 
empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Für Kin-
der unerreichbar aufbewahren und trocken lagern.
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Appetit Manager 
Kapseln 

Nahrungsergänzungsmittel

Nährwerte pro Tagesdosis (6 Kapseln):
Zink	 5.3 mg	 53 %¹
¹NRV (Referenzmenge für Erwachsene)

Zutaten:
1 Kapsel enthält: 504 mg japanische Kon-
jacwurzel (95% Glucomannan), 6.15 mg 
Zinci gluconas. Vegetabile Kapselhülle (aus  
Hydroxypropylmethylcellulose).

Hergestellt in der Schweiz.

Inhalt: 180 Kps.	
Mindestens haltbar bis Ende: 	


